
План психологического сопровождения 
населения Еманжелинского района  в 
кризисной ситуации 

 

Дата Мероприятие Участники 

16.02. 13 Внеочередное собрание РМО психологов 
района, координация деятельности, 
оповещение населения о возможности 
получения психологической помощи.  

Администрация района,  
Гафурова Н.Н., 
педагоги-психологи УО  

17.02.13 Консультативная помощь населению в 
школах города. 

Педагоги-психологи УО 

18.02. 13 Информирование учащихся о случившемся 
разрушении в школе, о восстановлении, 
куда и к кому можно обратиться за 
помощью, индивидуальные консультации. 
Информация для педагогов «Помощь в 
стрессе». 
Размещение информации на сайте школы 
«Как пережить стрессовую ситуацию».  

Администрация школы, 
психолог, учителя, 
учащиеся 

19.02.13 
 

Консультативный прием детей, родителей, 
педагогов школы и детских садов. 
Индивидуальная и групповая работа 
психолога с пострадавшими детьми и 
детьми с высоким уровнем страха. 
(ежедневно, по запросу родителей и 
учителей) 

Психологи ОУ 

20.02.13 
15.00 
Каб.10 Шк. 16 
 

Школа молодого учителя «Оказание 
помощи детям в стрессовой ситуации». 
Консультативная помощь. 

Дьякова О.М. 

21.02.13 
15.00 
Каб 10 Шк 16 

Методический семинар – практикум для 
психологов «Оказание помощи в ситуациях 
острого стресса и работа с 
посттравматическим состоянием». 

Психолог областного 
Центра «Семья» 
Ципышева И.Г. 
Психологи ОУ 

16.02-16.03.13 Консультативная  и психотерапевтическая 
помощь 

Психологи ОУ 

С 19.00 по 7.00 Телефон доверия 2 – 12 – 72 
Суббота, воскресенье 

Дьякова О.М. 

 


